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Мнение о том, что женщины и мужчины не могут быть друзьями, исходит из древности.
Ведь раньше женщина воспринималась исключительно как хранительница очага,
которая могла быть с мужчиной, состоя с ним в браке, не иначе. Поскольку сегодня роль
женщины не ограничивается только ведением хозяйства, а предполагает равноправие с
мужчиной, то и отношения между полами претерпели изменения. Однако до сих пор к
межполовой дружбе общество относится неоднозначно. Большинство людей все же
считает, что это невозможно. Препятствием в дружбе между мужчиной и женщиной
может стать не только общественное мнение, но и некоторые другие факторы.
Например, сексуальная напряженность. Исследователи объясняют это так. Женщины
ожидают от дружбы с противоположным полом большой доверительности, и если между
друзьями происходит секс, женщины испытывают нередко сильнейший стресс.
Мужчины, напротив, в большинстве случаев убеждены, что близкий контакт – это способ
укрепить дружбу.
Однако положительных сторон в дружбе, пожалуй, все-таки больше. Например,
мужчины считают, что дружба с женщиной качественно отличается от дружбы с
представителем своего пола. Некоторым даже такие отношения приносят больше
удовлетворения, чем сексуальные. С другой стороны, женщины утверждают, что
чувствуют себя свободней с друзьями-мужчинами, отсутствует зависть, нередко
присущая женской дружбе. К тому же женщины начинают чувствовать, что их
защищают.
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